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REPRISE DU TRAVAIL APRES UN AVC OU AIT 
LIEUX  

J 1 : Espace Trinité, 3 rue de la Trinité - Paris 9ème  

J 2 : Service de Médecine Physique et de Réadaptation (MPR), Hôpital Fernand Widal  

200, rue du Faubourg St Denis - Paris 10ème  

DATES ET HORAIRES   

Lundi 14 et mardi 15 décembre 2026 

9 h 00  à  12 h 30    et    14 h 00 à 17h 30                              (Déjeuners pris en commun) 

PUBLIC   

Médecins du travail et médecins généralistes, infirmier(ère)s, paramédicaux  

PRÉ-REQUIS  

Aucun 

OBJECTIF  

→ Reconnaître les signes annonciateurs de l’AVC 

→ Aménager la reprise du travail après l’AVC 

PROGRAMME  

J 1 – Pr Hugues CHABRIAT 

- Accueil et présentation du stage – Attente des participants 

- Définitions 

- Épidémiologie 

- Rappels anatomiques de la circulation cérébrale 

- Étiologie – AIT et AVC ischémiques, AVC hémorragiques  

- Sémiologie en lien avec les lésions cérébrales 

- Prise en charge de l’urgence (en entreprise) 

- Prise en charge en unité neurovasculaire (importance de l’imagerie) 

- Indication de la fibrinolyse  

- Prise en charge d’une cardiopathie emboligène et des sténoses des artères carotides 

 

J2 – Dr Marylène JOUSSE  

- Prise en charge en réadaptation neurologique (rencontre avec les personnels de réadaptation) 

- Retour à domicile 

- Reprise de l’activité professionnelle ? Reprise de la conduite (articulation avec commission de 

permis préfecture et médecin du travail, médecins experts…). 

- Cas cliniques 

Synthèse, discussion et évaluation. 

INTERVENANTS     

Professeur Hugues CHABRIAT Neurologue  

Service de Neurologie, Pôle Neurosciences – Tête et Cou – Université Denis Diderot, Paris VII, 

INSERM UMRS 1161 Groupe Hospitalier St-Louis-Lariboisière – APHP 

Docteur Marylène JOUSSE  

Service de Médecine Physique et de Réadaptation (MPR) – Hôpital Fernand Widal - PARIS 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE  

Alternance d’exposés théoriques, de débats et d’une mise en situation pratique dans un service 

hospitalier spécialisé. 

ÉVALUATION DES CONNAISSANCES  

Questionnaires pré et post-stage - QCM - Bilan de fin de stage avec le formateur – Fiche d’évaluation. 

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE 

Pr Bernard PIERRE Cardiologue 

Faculté de Médecine Lyon-sud/Charles Mérieux 

 

NB : Il est recommandé aux stagiaires d’apporter des cas pratiques qui seront traités en commun 

lors de la session. 


