CEUR ET TRAVAIL

L’ELECTROCARDIOGRAMME EN MEDECINE DU TRAVAIL (ECG1)
LIEU
ESPACE TRINITE : 3, rue de la Trinité — Paris 9*"
M?° Trinité (ligne 12), Opéra (ligne 3 - 8), Chaussée d’Antin (ligne 7 - 9), St Lazare (ligne 13)
Bus : 26, 32,43,68 et 81. Parking : Rue Jean-Baptiste Pigalle
DATES
Jeudi 2 et vendredi 3 avril 2026
HORAIRES
9h00a12h30 et 14h00a17h30 (Soit deux jours -quatorze heures)
PUBLIC ET PRE-REQUIS
Meédecins du travail et médecins généralistes. Pas de pré-requis (mais projet de réaliser et d’interpréter des ECG)
OBJECTIFS
Aujourd’hui, tout médecin du travail ou médecin non cardiologue devrait disposer d’un é€lectrocardiographe et
savoir lire un tracé ECG. Le médecin du travail occupe une place privilégiée pour recueillir un tracé de
référence, enregistrer un tracé per critique (douleur, dyspnée, malaise, sensation d’arythmie), autant de tracés
essentiels pour la prise en charge des patients. Ce programme permet :
-d’acquérir une méthode de lecture pour I’interprétation de I’ECG, du normal au suspect et du suspect au
pathologique
- de savoir reconnaitre les grandes entités pathologiques (illustrations cliniques et thérapeutiques)
PROGRAMME (Rappels et mise a jour des connaissances - L’ECG de A a Z)
= Jeudi 2 avril 2026
- Matin : Accueil, présentation du stage et QCM d’évaluation
Théorie et pratique de ’ECG :
- Electrophysiologie fondamentale
- Analyse méthodologique systématique
- L’ECG normal et ses variantes
- Aprés-midi  : Technique de prise de tracé (séquence pratique)
Entités pathologiques :
- Hypertrophies ventriculaires et auriculaires
- Troubles rythmiques et conductifs — stimulation cardiaque
= Vendredi 3 avril 2026
- Matin : - Maladie coronaire :
- Infarctus myocardique
- Ischémie
-Troubles de la repolarisation
-Péricardite
-Anomalies ioniques
- Aprés-midi  : -L’ECG du sportif
-Lecture dirigée de tracés
Discussion
Bilan de fin de stage
INTERVENANT
Pr Bernard PIERRE, cardiologue
Faculté de Médecine Lyon Sud-Charles Mérieux — LYON
Président régional de la Fédération frangaise de Cardiologie - LYON
METHODE PEDAGOGIQUE
Exposés théoriques, lecture interactive de tracés intégrés avec rappel des données cliniques et thérapeutiques,
manipulation d’un appareil ECG
EVALUATION DES CONNAISSANCES
Questionnaires pré et post-stage - QCM - Bilan fin de stage avec le formateur — Fiche d’évaluation — Suivi de
I’enseignement par le soutien et I’aide du formateur dans les lectures difficiles de tracés (remise des coordonnées
téléphone/fax)
RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
Pr Bernard PIERRE

NB En cas de nécessité, les programme et intervenant sont susceptibles de modification
11 est recommandé aux participants d’apporter des tracés pour étude en commun lors de la session
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