CEUR ET TRAVAIL

L’ELECTROCARDIOGRAMME EN MEDECINE DU TRAVAIL
FORMATION DE L’INFIRMIER (ERE)
LIEU

ESPACE TRINITE : 3, rue de la Trinité — Paris 9"
M?° Trinité (ligne 12), Opéra (ligne 3 - 8), Chaussée d’Antin (ligne 7 - 9), St Lazare (ligne 13)
Bus : 26, 32,43, 68 et 81. Parkings : Rue Jean-Baptiste Pigalle, rue de Clichy
DATES
Mercredi 7 et jeudi 8 octobre 2026
HORAIRES
9h00a12h30 et 14h00a17h30 Déjeuners pris en commun
PUBLIC
Infirmier(ere)s — Assistant(e)s
OBJECTIF
De plus en plus nombreux sont les services de médecine du travail qui s’équipent d’un appareil d’électrocardiographie. La
manipulation de ces appareils est, le plus souvent, confiée aux auxiliaires du médecin (qui reste seul compétent pour
I’interprétation des tracés).
Cette formation permet aux infirmier(ére)s de :
-Revoir les notions de base d’¢électrocardiographie
-Se réapproprier les définitions et terminologie
-Savoir identifier les principales pathologies
-Maitriser I’examen ECG (manipulation pratique)
PROGRAMME (susceptible de modification en cas de nécessité)
= 1 jour
- matin : Accueil, présentation du stage et attente des participants
- Rappel des notions de base sur I’anatomie, la physiologie et
I’¢électrophysiologie
- Letracé ECG
Travaux pratiques
Appareillage utilisé
Préparation du patient, contréle qualité du tracé
Erreurs a éviter
- Les 12 dérivations (signification), le rythme sinusal, I’onde P, le
complexe QRS, I’onde T...

- aprés-midi :

= 2™ jour

- matin : - Initiation a la lecture systématisée des principaux parameétres
- L’ECG normal
- Principales anomalies susceptibles d’inquiéter et d’orienter vers le

médecin

- aprés-midi : 1I’ECG pathologique :
- Lamaladie coronaire (angor, syndrome coronaire aigu, infarctus)
- Les troubles du rythme
- Les troubles de la conduction
- Les hypertrophies
Discussion et conclusion

INTERVENANT

Docteur Pierre ATTALI, cardiologue
Hopitaux Universitaires — STRASBOURG
METHODE PEDAGOGIQUE

Alternance d’exposés théoriques et de pratique.
Manipulation d’un appareil ECG.
EVALUATION DES CONNAISSANCES
Pré et post questionnaires - Bilan de fin de stage avec le formateur — QCM de validation finale et fiche
d’évaluation de satisfaction.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE

Pr Bernard PIERRE

NB : 1l est recommandé aux participants d’apporter leurs tracés pour étude pendant la session
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