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Les pathologies cardiovasculaires compatibles avec le maintien au travail 

(Une revue des pathologies cardiovasculaires – ne rien laisser passer !) 

 
LIEU 
ESPACE TRINITÉ : 3, rue de la Trinité – Paris 9ème   

M° Trinité (ligne 12), Opéra (ligne 3 - 8), Chaussée d’Antin (ligne 7 - 9), St Lazare (ligne 13) 

Bus : 26, 32, 43, 68 et 81.    Parking : Rue Jean-Baptiste Pigalle 

DATES ET HORAIRES         Durée : 2 jours (quatorze heures) 

Lundi 15 et mardi 16 juin 2026                                         9h 00 à 12h 30 et 14h 00 à 17h30  
Déjeuners pris en commun         

 

PUBLIC 

Médecins du travail, médecins de prévention et généralistes 

PRÉ-REQUIS   

Pas de pré-requis 

OBJECTIFS    

→ Reconnaître dans le discours et l’examen des salariés ceux atteints d’une pathologie 

cardiovasculaire 

→ Qu’attendre des nombreux examens para-cliniques ? 

→ Quelle hiérarchie ? 

→ Quels progrès thérapeutiques ? 

→ Conséquences pour le travail et le suivi médical 

 

PROGRAMME    

  Lundi 15 juin 2026 

Accueil, attente des participants, présentation du stage et QCM d’évaluation 

Rappels anatomiques et physiologiques 

Sémiologie clinique : interpréter les signes cardinaux (dyspnée, douleur, malaise, syncope) 

Examens paracliniques : comment se retrouver dans le « maquis » des innombrables techniques 

disponibles 

Le risque cardiovasculaire : comment l’appréhender ? 

La maladie coronaire : de l’ischémie myocardique silencieuse à la mort subite 

L’artériopathie oblitérante des membres inférieurs : dilatation ou pontage ?            

   Mardi 16 juin 2026 

La maladie veineuse thrombo-embolique : quel traitement anticoagulant ? Quel suivi ? 

Valvulopathies : qui opérer ? Quel suivi ? 

Cardiopathies congénitales : est-il possible de travailler à l’âge adulte ? 

Insuffisance cardiaque : que c’est compliqué ! 

Traitements médicamenteux et leur suivi 

Discussion, synthèse 

 

INTERVENANT 

Pr Bernard PIERRE, cardiologue 

Faculté de Médecine Lyon Sud-Charles Mérieux – LYON 

Président régional de la Fédération française de Cardiologie - LYON 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

Alternance d’exposés théoriques et de pratique - Remise d’un manuel 

ÉVALUATION DES CONNAISSANCES 

Questionnaires pré et post-stage - QCM - Bilan fin de stage avec le formateur – Fiche d’évaluation   

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE 

Pr Bernard PIERRE 
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