CEUR ET TRAVAIL
URGENCES CARDIOVASCULAIRES EN ENTREPRISE

LIEU
ESPACE TRINITE : 3, rue de la Trinité— Paris 9™
Métros : Trinité (ligne 12) — Opéra (lignes 3 et 8) Chaussée d’ Antin (lignes 7 et 9)
Bus : 26, 32, 43, 68 et 81 — Parking : Rue Jean-Baptiste Pigalle — Paris 9°™
DATES
Jeudi 12 et vendredi 13 novembre 2026
HORAIRES
9h00a12h30et14h00a 17 h 30 (soit quatorze heures de formation)  Déjeuners pris en commun
PUBLIC
Meédecins du travail, médecins de prévention, médecins généralistes et infirmier(ere)s, [PRP
PRE-REQUIS
Aucun
OBJECTIF
- Reconnaitre et maitriser les urgences cardiovasculaires et respiratoires
- Mettre a jour le dispositif reglementaire
- Savoir rédiger des protocoles
PROGRAMME
1 jour
- matin : Accueil, présentation du stage, attente des participants
-Notions générales (épidémiologie, physiopathologie, définitions)
-Des symptomes au diagnostic (poussée hypertensive, douleur thoracique aigué,
dyspnée aigu€, embolie pulmonaire, troubles rythmiques, tachycardies, FA, arrét
cardiorespiratoire, accident vasculaire cérébral...)
-aprés-midi (avec la participation de la Fédération des Secouristes Frangais Croix Blanche) :
La RCP
Manipulation de défibrillateurs semi-automatique (DSA) :
Exemple d’application concréte
Procédures d’utilisation, conduite personnelle a tenir (suivi)
2¢M€ jour
-matin : Problématique des urgences cardiovasculaires en milieu du travail
(pourquoi se former a ces urgences est une obligation)
-Présentation de I’organisation des secours extérieurs
-Principes de I’identification et hiérarchisation de I’urgence, bilan (théorie et
pratique)
-aprés-midi : cas concrets interactifs en milieu du travail, principales urgences cardiovasculaires
Conclusion
INTERVENANTS
Dr Pierre ATTALI, cardiologue
Hoépitaux Universitaires — STRASBOURG
Dr Céline DAGRENAT, médecin du travail
PREVLINK - PARIS
METHODE PEDAGOGIQUE
Alternance d’exposés théoriques et de formations pratiques avec mise en situation.
Contrdle du comportement
EVALUATION DES CONNAISSANCES
Pré et post questionnaires -QCM - Bilan avec les formateurs — Fiches d’évaluation
RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
Pr Bernard PIERRE, cardiologue
Faculté de Médecine Lyon Sud-Charles Mérieux — LYON
NB : 1l est recommandé aux participants d’apporter leurs cas cliniques pour étude pendant la session
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